
Vorwarnung MeteoSchweiz, Stufe 3

Markante Hitzewelle möglich

Gültigkeit

Donnerstag, 18.06.2026, 12:00 Uhr

bis
Dienstag, 23.06.2026, 20:00 Uhr

Ausgabezeit

Dienstag, 16.06.2026, 10:40 Uhr

Warnereignis

Markante Hitzewelle möglich

• Warnung gilt unterhalb von 800 m ü.M.

• Mögliche Auswirkungen: Erhebliches Risiko für Kreislaufbeschwerden und körperliches Unwohl­
sein.

• Verhaltensempfehlungen: Mind. 1.5 Liter pro Tag trinken, am besten ungesüsste und alkoholfreie 
Getränke. Kontakt zu gefährdeten Personen in der Umgebung halten. Keine Personen oder 
Tiere im geparkten Auto zurücklassen.

• Höchsttemperaturen und Feuchtigkeit: 31 - 36 °C, 30 - 45 %

• Minimumtemperaturen in der Nacht: 17 - 22 °C

• Stärkste Phase des Ereignisses: So. 12 Uhr - Mo. 20 Uhr

• vorübergehende Abschwächung: Durch Gewitter am Fr. 19.06.2026

• Bemerkungen: Regionale Hochstufung auf Stufe 4 ab Sa/So möglich.

Ab Dienstag 23.6. noch unsichere Entwicklung: Es besteht eine erhöhte Wahrscheinlichkeit für 
eine Verlängerung der Hitzewarnung.

Betroffene Regionen

BE Obersimmental, Burgdorf-Limpachtal, Bern-Sense, Huttwil-Willisau, Frutigen-
Kiental, Thal, Langenthal, Sarnen-Lungern, Meiringen-Gadmertal, Wahlern-Plaf­
feien, Brienz-Interlaken, Solothurn-Rothrist, Sumiswald-Worb, Langnau-Eggiwil, 
Thun-Belp, Niedersimmental, Lyss-Grenchen, Schangnau-Sigriswil



GL Glarus Süd-Grosstal, Kerenzerberg-Seeztal, Linthebene-Gaster, Glarus Nord-
Mitte

FL Liechtenstein

AG Olten-Gösgen, Zurzach-Bülach, Langenthal, Limmattal, Frick-Leibstadt, Rheinfel­
den, Wohlen-Albis, Emmen-Hochdorf, Aarau-Lenzburg, Zofingen-Triengen

SZ Muotathal, Goldau-Ägeri, Glarus Süd-Grosstal, Gersau-Engelbergertal, Flüelen-
Unterschächen, Linthebene-Gaster, Wädenswil-Rüti, Einsiedeln-Wägital, Glarus 
Nord-Mitte

AI Rheintal, St.Gallen-Rorschach, Appenzell

OW Luzern-Alpnach, Gersau-Engelbergertal, Sarnen-Lungern, Meiringen-Gadmertal, 
Entlebuch

NW Luzern-Alpnach, Gersau-Engelbergertal, Sarnen-Lungern, Entlebuch

LU Luzern-Alpnach, Goldau-Ägeri, Huttwil-Willisau, Langenthal, Sarnen-Lungern, 
Entlebuch, Langnau-Eggiwil, Wohlen-Albis, Emmen-Hochdorf, Zofingen-Trien­
gen, Schangnau-Sigriswil

BL Olten-Gösgen, Laufental, Thal, Rheinfelden, Basel, Oberes Baselbiet

JU Laufental

GR Sarganserland, Landquart-Chur, Domleschg, Schiers

FR Obersimmental, Bern-Sense, Wahlern-Plaffeien, Niedersimmental

ZG Goldau-Ägeri, Wädenswil-Rüti, Emmen-Hochdorf, Einsiedeln-Wägital, Zug-Kno­
nau

ZH Marthalen-Stammheim, Zurzach-Bülach, Pfungen-Hettlingen, Limmattal, Turben­
thal-Sirnach, Effretikon, Hulftegg-Untertoggenburg, Thalwil-Wetzikon, Wädens­
wil-Rüti, Wohlen-Albis, Zug-Knonau

BS Basel

AR Obertoggenburg, Fürstenland, Rheintal, St.Gallen-Rorschach, Appenzell

TG Marthalen-Stammheim, Amriswil, Steckborn-Müllheim, Pfungen-Hettlingen, Fürs­
tenland, Turbenthal-Sirnach, Hulftegg-Untertoggenburg, St.Gallen-Rorschach

SG Sarganserland, Amriswil, Obertoggenburg, Fürstenland, Landquart-Chur, Rhein­
tal, Turbenthal-Sirnach, Kerenzerberg-Seeztal, Hulftegg-Untertoggenburg, Lint­
hebene-Gaster, Wädenswil-Rüti, Werdenberg, St.Gallen-Rorschach, Appenzell

SH Marthalen-Stammheim, Zurzach-Bülach, Schaffhausen

SO Olten-Gösgen, Burgdorf-Limpachtal, Laufental, Thal, Langenthal, Solothurn-Ro­
thrist, Frick-Leibstadt, Lyss-Grenchen, Basel, Oberes Baselbiet

UR Muotathal, Glarus Süd-Grosstal, Gersau-Engelbergertal, Flüelen-Unterschächen, 
Erstfeld-Engelberg



Ausgabestelle

Bundesamt für Meteorologie und Klimatologie MeteoSchweiz
Prognose- und Flugwetterzentrale Zürich-Flughafen
Operation Center 1
CH-8058 Zürich-Flughafen

+41 43 815 92 87
PrognosedienstZuerich@meteoswiss.ch

www.meteoschweiz.ch

mailto:PrognosedienstZuerich@meteoswiss.ch
https://www.meteoschweiz.ch
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